
 
 

 

 

    

    
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012201220122012 年年年年 9999 月月月月 30303030 日日日日（（（（日日日日））））    

午前午前午前午前 9999 時半時半時半時半～～～～午後午後午後午後 4444 時時時時（（（（受付開始受付開始受付開始受付開始 9999 時時時時））））    

冷泉閣冷泉閣冷泉閣冷泉閣ホテルホテルホテルホテル川端川端川端川端二二二二階会議場階会議場階会議場階会議場    

 

井本整体の奥義

腹部十二調律点

整体操法の実習を通して命に対する礼と

基礎的な体の読み方を学びます。

いつでもできる免疫力ＵＰ法

呼吸法

井本整体独自の呼吸法を実習します。

井本先生の著書に基づいた

人体力学体験

本でやってみたけど合っているの？

体操のポイントを実際に体験します。

オーダーメイドの

免疫力ＵＰ整体体操

数ある免疫力をあげる体操の中から

自分の体に合った体操を指導します。

井本先生の特別講義

６０年の臨床体験を元にテーマを掘り下げ、

参加者の質問に回答しながらの講義です。

井本整体福岡講座生主催 

第８回井本整体第８回井本整体第８回井本整体第８回井本整体     秋の福岡セミナー秋の福岡セミナー秋の福岡セミナー秋の福岡セミナー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：井本邦昭（いもと講師：井本邦昭（いもと講師：井本邦昭（いもと講師：井本邦昭（いもとくにあき）くにあき）くにあき）くにあき）    

    

1944194419441944 年山口県生まれ。井本整体主宰。年山口県生まれ。井本整体主宰。年山口県生まれ。井本整体主宰。年山口県生まれ。井本整体主宰。    

井本整体を創始した父に、井本整体を創始した父に、井本整体を創始した父に、井本整体を創始した父に、5555 歳の時より整体を学ぶ。歳の時より整体を学ぶ。歳の時より整体を学ぶ。歳の時より整体を学ぶ。    

また鍼灸をヨーロッパで指導する一方、ドイツのヘルベルまた鍼灸をヨーロッパで指導する一方、ドイツのヘルベルまた鍼灸をヨーロッパで指導する一方、ドイツのヘルベルまた鍼灸をヨーロッパで指導する一方、ドイツのヘルベル    

ト・シュミット教室、スイスのヘルマン・マッテル教室でト・シュミット教室、スイスのヘルマン・マッテル教室でト・シュミット教室、スイスのヘルマン・マッテル教室でト・シュミット教室、スイスのヘルマン・マッテル教室で    

西洋医学を学ぶ。父の没後、井本整体を継承、発展させ、西洋医学を学ぶ。父の没後、井本整体を継承、発展させ、西洋医学を学ぶ。父の没後、井本整体を継承、発展させ、西洋医学を学ぶ。父の没後、井本整体を継承、発展させ、    

日本のみならず海外でも整体法の普及に努めている。日本のみならず海外でも整体法の普及に努めている。日本のみならず海外でも整体法の普及に努めている。日本のみならず海外でも整体法の普及に努めている。    

    

【【【【    著著著著    書書書書    】】】】「整体法１～５」「整体法１～５」「整体法１～５」「整体法１～５」三樹書房三樹書房三樹書房三樹書房    「人体育成学」ＫＫベストセラーズ「人体育成学」ＫＫベストセラーズ「人体育成学」ＫＫベストセラーズ「人体育成学」ＫＫベストセラーズ    

「内臓を強くする整体法」「内臓を強くする整体法」「内臓を強くする整体法」「内臓を強くする整体法」「弱った体がよみがえる人体力学」「弱った体がよみがえる人体力学」「弱った体がよみがえる人体力学」「弱った体がよみがえる人体力学」高橋書店高橋書店高橋書店高橋書店など多数など多数など多数など多数    

開 催 概 要 

日日日日        時時時時    ：：：：    2012201220122012 年年年年 9999 月月月月 30303030 日（日）日（日）日（日）日（日）午前午前午前午前９時９時９時９時半半半半～～～～午後午後午後午後４時４時４時４時    （受付開始（受付開始（受付開始（受付開始    ９時）９時）９時）９時）    

場場場場        所所所所    ：：：：    冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端    ２階会議場２階会議場２階会議場２階会議場            

受講料受講料受講料受講料    ：：：：    １０，０００円１０，０００円１０，０００円１０，０００円    

申込申込申込申込みみみみ    ：：：：    ９月２９月２９月２９月２0000 日までに別紙参加申込書を郵送またはメール添付にて返送する日までに別紙参加申込書を郵送またはメール添付にて返送する日までに別紙参加申込書を郵送またはメール添付にて返送する日までに別紙参加申込書を郵送またはメール添付にて返送するか、か、か、か、    

下記電話番号にてお申込み下記電話番号にてお申込み下記電話番号にてお申込み下記電話番号にてお申込みくくくくだだだださい。さい。さい。さい。また、また、また、また、当日の井本先生への質問は受け当日の井本先生への質問は受け当日の井本先生への質問は受け当日の井本先生への質問は受け

付けておりませんので、申込書付けておりませんので、申込書付けておりませんので、申込書付けておりませんので、申込書時に同封のアンケート用紙またはメール等に時に同封のアンケート用紙またはメール等に時に同封のアンケート用紙またはメール等に時に同封のアンケート用紙またはメール等に

てご記入ください。てご記入ください。てご記入ください。てご記入ください。受講料受講料受講料受講料ななななどどどどのののの諸費用諸費用諸費用諸費用はははは下記下記下記下記口座口座口座口座ままままででででおおおお振込振込振込振込みみみみください。ください。ください。ください。    

振込先振込先振込先振込先    ：：：：    郵便振替郵便振替郵便振替郵便振替    ０１７００－４０１７００－４０１７００－４０１７００－４－－－－５４５３６５４５３６５４５３６５４５３６            

井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会    

    

【お願い】【お願い】【お願い】【お願い】    

・服装はスカートやジーパンはご遠慮ください。動きやすく厚すぎない着衣をご用意ください。・服装はスカートやジーパンはご遠慮ください。動きやすく厚すぎない着衣をご用意ください。・服装はスカートやジーパンはご遠慮ください。動きやすく厚すぎない着衣をご用意ください。・服装はスカートやジーパンはご遠慮ください。動きやすく厚すぎない着衣をご用意ください。    

    下腹が隠れるような長めのシャツがよいと思います。下腹が隠れるような長めのシャツがよいと思います。下腹が隠れるような長めのシャツがよいと思います。下腹が隠れるような長めのシャツがよいと思います。    

・体操などで汗ばむことがあります。気になる方は着替えをご準備ください。（更衣室有）・体操などで汗ばむことがあります。気になる方は着替えをご準備ください。（更衣室有）・体操などで汗ばむことがあります。気になる方は着替えをご準備ください。（更衣室有）・体操などで汗ばむことがあります。気になる方は着替えをご準備ください。（更衣室有）    

・当日は筆記用具・タオルをご準備ください。・当日は筆記用具・タオルをご準備ください。・当日は筆記用具・タオルをご準備ください。・当日は筆記用具・タオルをご準備ください。    

・会場内では、録音・撮影はお断りしておりますので、ご了承ください。・会場内では、録音・撮影はお断りしておりますので、ご了承ください。・会場内では、録音・撮影はお断りしておりますので、ご了承ください。・会場内では、録音・撮影はお断りしておりますので、ご了承ください。    

 

お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先    

井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会井本整体福岡セミナー実行委員会    

〒〒〒〒810810810810----0001000100010001 福岡市中央区天神２丁目３－１０福岡市中央区天神２丁目３－１０福岡市中央区天神２丁目３－１０福岡市中央区天神２丁目３－１０    パインクレスト１１０１パインクレスト１１０１パインクレスト１１０１パインクレスト１１０１    

TEL : TEL : TEL : TEL : ０８０－１７３８－２１５６０８０－１７３８－２１５６０８０－１７３８－２１５６０８０－１７３８－２１５６（担当：松本）（担当：松本）（担当：松本）（担当：松本）    

eeee----mailmailmailmail：：：：imotoseitaifukuoka@yahoo.co.jpimotoseitaifukuoka@yahoo.co.jpimotoseitaifukuoka@yahoo.co.jpimotoseitaifukuoka@yahoo.co.jp    

会 場 案 内 

冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端冷泉閣ホテル川端    

〒〒〒〒812812812812----0026002600260026 福岡市博多区上川端８－２１福岡市博多区上川端８－２１福岡市博多区上川端８－２１福岡市博多区上川端８－２１

            092092092092----281281281281----1811181118111811    
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【交通アクセス】【交通アクセス】【交通アクセス】【交通アクセス】    

 
     
 
 
     
 
 

地下鉄２分 

博多駅 

地下鉄９分 

地下鉄３分 

徒歩 

５分 

福岡空港 

天神駅 

中州川端 


